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KITAMADUNI

NCHINI KANADA

Mwongozo wa rasilimali wa kuwasaidia wakulima Weusi, Waafrika na Wakaribi kulima mazao
yanayopendelewa kitamaduni katika tasnia ya kilimo ya Kanada. Imeundwa na Chama cha Wakulima
Weusi wa Kanada.

Wasiliana nasi kwa: https://canadianblackfarmers.ca au info@canadianblackfarmers.ca

Kwa usaidizi kutoka kwa:
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KARIBU KARIBU KWENYE MWONGOZO WETU WA RASILIMALI VER 2026.02.03

TAARIFA MUHIMU
Hakuna sehemu ya chapisho hili inayoweza kunakiliwa au kusambazwa kwa namna yoyote au kwa njia
yoyote, au kuhifadhiwa katika hifadhidata na mfumo wa urejeshaji, bila idhini ya maandishi ya awali ya

Chama cha Wakulima Weusi wa Kanada.

Hakimiliki © Chama cha Wakulima Weusi wa Kanada 2026. Haki zote zimehifadhiwa.

SHERIA NA MASHARTI

Sheria na masharti haya (“Sheria na Masharti”) yanasimamia matumizi ya Mwongozo huu wa Rasilimali
(“Mwongozo”) ulioandaliwa na Chama cha Wakulima Weusi wa Kanada. Mwongozo huu unamilikiwa na
kuendeshwa na Chama cha Wakulima Weusi wa Kanada. Kwa kutumia Mwongozo huu, unaonyesha kwamba
umesoma na kuelewa Sheria na Masharti haya na unakubali kuyafuata wakati wote.

Sheria na Masharti haya yana Kifungu cha Utatuzi wa Migogoro kinachoathiri haki zako kuhusu jinsi ya
kutatua migogoro. TAFADHALI ISOME KWA MAKINI.

Mali ya Akili

Maudhui yote yaliyochapishwa na kupatikana katika Mwongozo wetu ni mali ya Chama cha Wakulima Weusi
wa Kanada na waundaji wa Mwongozo. Hii inajumuisha, lakini sio tu picha, maandishi, nembo, hati, faili
zinazoweza kupakuliwa na chochote kinachochangia muundo wa Mwongozo wetu.

Matumizi Yanayokubalika
Kama mtumiaji wa Mwongozo wetu, unakubali kutumia Mwongozo wetu kisheria, kutotumia Mwongozo
wetu kwa madhumuni haramu, na kuto:

. Kuwanyanyasa au kuwatendea vibaya watumiaji wengine wa Mwongozo wetu;

. Kukiuka haki za watumiaji wengine wa Mwongozo wetu;

. Kukiuka haki miliki za kiakili za Mwongozo;

. Kuingilia akaunti ya mtumiaji mwingine wa Mwongozo;

. Kutenda kwa njia yoyote ambayo inaweza kuchukuliwa kuwa ya ulaghai; au
Ikiwa tunaamini unatumia Mwongozo wetu kinyume cha sheria au kwa njia inayokiuka Sheria na Masharti
haya, tuna haki ya kuchukua hatua zozote za kisheria zinazohitajika ili kukuzuia kupata Mwongozo wetu.

Ukomo wa Dhima

Chama cha Wakulima Weusi wa Kanada na wakurugenzi wetu, maafisa, mawakala, wafanyakazi, matawi, na
washirika wetu hawatawajibika kwa vitendo vyovyote, madai, hasara, uharibifu, dhima na gharama ikiwa ni
pamoja na ada za kisheria kutokana na matumizi yako ya Mwongozo.

Fidia

Isipokuwa pale ambapo imepigwa marufuku na sheria, kwa kutumia Mwongozo huu unafidia na kuichukulia
Chama cha Wakulima Weusi wa Kanada na wakurugenzi wetu, maafisa, mawakala, wafanyakazi, matawi,
na washirika wetu kuwa hawana hatia kutokana na vitendo vyovyote, madai, hasara, uharibifu, dhima na
gharama ikiwa ni pamoja na ada za kisheria zinazotokana na matumizi yako ya Mwongozo wetu au ukiukaji
wako wa Sheria na Masharti haya.

Sheria Inayotumika
Sheria na Masharti haya yanaongozwa na sheria za Mkoa wa British Columbia.

Utatuzi wa Migogoro

Kwa kuzingatia vighairi vyovyote vilivyoainishwa katika Sheria na Masharti haya, ikiwa wewe na Chama cha
Wakulima Weusi wa Kanada hamwezi kutatua mgogoro wowote kupitia majadiliano yasiyo rasmi, basi wewe
na Chama cha Wakulima Weusi wa Kanada mnakubali kuwasilisha suala hilo mbele ya mpatanishi.

Utengano

Ikiwa wakati wowote vifungu vyovyote vilivyoainishwa katika Sheria na Masharti haya vitapatikana kuwa
haviendani au havifai chini ya sheria zinazotumika, vifungu hivyo vitachukuliwa kuwa batili na vitaondolewa
katika Sheria na Masharti haya. Vifungu vingine vyote havitaathiriwa na kuondolewa na Sheria na Masharti
mengine bado yatazingatiwa kuwa halali.

Maelezo ya Mawasiliano

Tafadhali wasiliana nasi ikiwa una maswali au wasiwasi wowote. Maelezo yetu ya mawasiliano ni kama
ifuatavyo:

Simu: (778) 552-8238 au Barua pepe: info@canadianblackfarmers.ca.
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KARIBU YALIYOMO VER 2026.02.03
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UTANGULIZI MUHTASARI WA UTENDAJI VER 2026.02.03

Muhtasari wa Utendaji

Chama cha Wakulima Weusi wa Kanada (CBFA) kinaongoza juhudi za kitaifa za kuendeleza kilimo
cha mazao ya Kiafrika na Karibi yanayopendelewa kitamaduni ndani ya hali ya hewa ya Kanada.
Tangu 2020, CBFA imefanya utafiti uliotumika, majaribio shambani, na maonyesho ya kijamii ili
kurekebisha mazao ya kitropiki kulingana na hali ya mazingira ya Kanada kwa kutumia mifumo ya
ukuzaji inayozingatia hali ya hewa, udongo ulioboreshwa, na teknolojia za chafu.

Mwongozo huu huwapa wakulima, mashirika ya jamii, watunga sera, na wafadhili maarifa ya
vitendo, yaliyojaribiwa shambani kuhusu jinsi mazao muhimu kitamaduni yanaweza kupandwa
kwa mafanikio na kiuchumi nchini Kanada. Unaelezea umuhimu wa kitamaduni na kiuchumi wa
mazao haya, hutambua yale yaliyothibitishwa kubadilika kulingana na maeneo ya Kanada, na
hutoa mwongozo bora wa utendaji kuhusu mifumo ya udongo, upatikanaji wa mbegu,
miundombinu ya chafu, na mikakati endelevu ya kupasha joto.

Kazi ya CBFA inasaidia moja kwa moja uhuru wa chakula, hupunguza utegemezi wa mazao
yanayoagizwa kutoka nje, na huunda njia kwa wakulima wadogo na wa kibiashara hasa ndani ya
jamii za Weusi, Waafrika, na Karibi kushiriki kwa maana katika uchumi wa kilimo wa Kanada.
Mwongozo pia unaangazia mambo ya kikanda na mifumo ya uzalishaji inayoweza kupanuliwa
ambayo inaendana na vipaumbele vya kitaifa kuhusu usalama wa chakula, ustahimilivu wa haliya
hewa, na maendeleo shirikishi ya kiuchumi.

KUHUSU CHAMA CHA WAKULIMA WEUSI WA KANADA (CBFA)

Chama cha Wakulima Weusi wa Kanada (CBFA) ni shirika lisilo la faida la kitaifa lililojitolea kusaidia
jamii za Weusi, Waafrika, na Karibiani katika kurejesha urithi wa kilimo, kushinda vikwazo vya
kimfumo, na kujenga fursa za kiuchumi za muda mrefu kupitia kilimo.

Tangu 2020, CBFA imeongoza mpango mkubwa zaidi wa utafiti na uzalishaji wa mazao ya kitropiki
Kara Kata, CBFA imejaribu, kuboresha, na kupanua kilimo cha mazao ya Kiafrika na Karibiani
yanayopendelewa kitamaduni ndani ya hali ya hewa ya Kanada.

Mbinu yetu inachanganya maarifa ya mababu, majaribio ya vitendo, na teknolojia za kisasa za
kilimo ili kuimarisha uhuru wa chakula, kuboresha upatikanaji wa vyakula vyenye maana
kitamaduni, kupunguza utegemezi wa uagizaji, na kuwawezesha kizazi kipya cha wakulima.

UMUHIMU WA KITAMADUNI NA KIUCHUMI

Kwa jamii nyingi za Weusi, Waafrika, na Karibiani, chakula hakiwezi kutenganishwa na urithi,
kumbukumbu, na utambulisho. Kulima mazao yanayopendelewa kitamaduni nchini Kanada
kunasaidia mwendelezo wa kitamaduni, uhamishaji wa maarifa baina ya vizazi, na uboreshaji wa
upatikanaji wa vyakula vinavyojulikana na vyenye lishe.

Kiuchumi, uzalishaji wa ndani hupunguza utegemezi wa uagizaji kutoka nje, huimarisha gharama
za chakula, na hutoa fursa mpya za mapato kwa wakulima wadogo na wa kibiashara. Mazao haya
pia hupanua utofauti wa mazao ndani ya sekta ya kilimo ya Kanada huku yakiimarisha mifumo ya

chakula inayoongozwa na jamii.
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CHANGAMOTO KILIMO CHA KANADA VER 2026.02.03

Changamoto za Kupanda Mazao ya Kitropiki
nchini Kanada

Mazao ya kitropiki ya Afrika na Karibea hutoka katika hali ya hewa ya joto na unyevunyevu.
Kuyakuza kwa mafanikio nchini Kanada kunahitaji kuzoea, kupanga, na usimamizi wa hali ya

hewa. Changamoto za kawaida ni pamoja na:

. Unyeti wa halijoto na hatari ya baridi

. Misimu mifupi ya ukuaji (siku 100-150 zisizo na baridi)

. Udongo mzito au baridi mwanzoni mwa majira ya kuchipua

. Unyevu na unyevu usio thabiti

. Shinikizo la wadudu na magonjwa

. Upatikanaji mdogo wa aina halisi za mbegu

«  Vikwazo vya kimuundo kwa upatikanaji wa ardhi na miundombinu ya shamba

CBFA imefanikiwa kukuza mazao mengi ya kitropiki katika shamba lake la majaribio kupitia

mifumo ya chafu, uboreshaji wa udongo, na mikakati ya upanuzi wa msimu. Ubunifu huu sasa

unashirikiwa na wanachama katika majimbo yote.
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MAZAO
YALIYOTHIBITISHWA

KILIMO CHA KANADA VER 2026.02.03

Mazao Yanayopendelewa Kitamaduni
Yamethibitishwa Kanada

Mazao yafuatayo yamejaribiwa au kukuzwa kwa mafanikio na CBFA kulingana na umuhimu wa
kitamaduni, ustahimilivu, na kubadilika kulingana na hali ya Kanada.

JEDWALI LA 1: MAHITAJI YA MAZAO YANAYOPENDELEWA KITAMADUNI NA UZALISHAJI

7
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Aina ya Mazao

Matumizi ya
Kitamaduni

Mbinu ya Uzalishaji lliyopendekezwa

Callaloo /| yiiani kibichi cha
Kijani kibichi mchicha wa Jant® Nje (msimu wa joto) / Chafu isiyopashwa joto
e majani
Kiafrika
Kijani kibichi Jani chungu| Supu za kitamaduni Chafu ya kijani yenye joto
L Mchicha wa| Kijani kinachostahimili | Vyumba vya kuhifadhia joto visivyo na joto /
Kijani kibichi .
Malabar joto Vyombo
Mboga Bamia S.a.han! mbichi na Nje (maeneo yenye joto) / Chafu isiyopashwa
zilizopikwa joto
Mboga B|r|n.gar_1ya Mchuzi na michuzi Vyumba vya kuhifadhia joto visivyo na joto /
za Kiafrika Vyombo
e Honeti ya Viungo vya upishi na . . .
Pilipili hoho Scotch Kitamaduni Chafu isiyopashwa joto au yenye joto
Pilipili hoho Pilipili hoho Viungo vya upishi Chafu isiyopashwa joto au yenye joto
ya Kiafrika

Mizizi na Mizizi

Viazi vitamu

Kabohaidreti kuu

Vyumba vya kuhifadhia joto / Vyombo

Chakula cha sherehe

Mizizi na Mizizi Viazi vikuu na kikuu Chafu ya kijani yenye joto
Mizizi na Mizizi Muhogo Unga na fufu Chafu ya kijani yenye joto
- - Taro/ . . o
Mizizi na Mizizi eddoes Supu na kitoweo Vyumba vya kuhifadhia joto / Vyombo
Nafaka Mahindi NILE 140 @ e Nje (msimu wa joto)

kitamaduni




PEMBEJEO MAHITAJI, MBINU NA PEMBEJEO VER 2026.02.03

UTAFUTAJI WA MBEGU NA UHIFADHI WA MBEGU

Upatikanaji wa mbegu halisi za Kiafrika na Karibi bado ni mdogo nchini Kanada. Wakulima kwa
kawaida hupata mbegu kupitia:

- Maduka ya mboga ya Kiafrika na Karibiani
. Mabadiliko ya mbegu za jamii
«  Wauzaji maalum wa mtandaoni wanaoaminika

. Kushiriki kwa mkulima kwa mkulima

CBFA inaendeleza mipango ya muda mrefu ya kuhifadhi mbegu ili kuhifadhi aina zinazostahimili
hali ngumu za Kanada. Kuhifadhi mbegu hulinda mila za kitamaduni za chakula huku ikiimarisha
usalama wa chakula cha jamii.

UDONGO, RUTUBA, NA MCHANGANYIKO WA UDONGO WA CBFA LOAMY

Udongo wenye afya nimsingi wa mafanikio ya mazao ya kitropiki. CBFAilitengeneza Mchanganyiko
wa Udongo wa CBFA Loamy, mchanganyiko maalum ulioundwa kwa ajili ya mazao ya Afrika na
Karibea yanayopandwa katika hali ya hewa ya Kanada.

Faida muhimu ni pamoja na: - Muundo uliolegea kwa upanuzi wa mizizi - Mifereji bora ya maji -
Uhifadhi wa joto kwa ukuaji wa mizizi - Kiwango cha juu cha mboji - pH iliyosawazishwa - Utendaji
uliothibitishwa katika majaribio ya CBFA.

Mchanganyiko unaweza kutumika peke yake au kuchanganywa na udongo asilia ili kuboresha

rutuba na muundo.

Mbinu za Kukuza na Marekebisho ya Hali yaHewa

‘.’ 1. UCHAGUZI WA ENEO NA MAANDALIZI YA UDONGO

- Chagua maeneo yanayoelekea kusini yenye jua kali

- Tumia vitanda vilivyoinuliwa ili kuboresha mifereji ya maji na joto la udongo
. Changanya udongo wa asili na Mchanganyiko wa Udongo wa CBFA Loamy
«  Ongeza mbolea au mbolea iliyooza vizuri

. Paka matandazo kwa majani, majani yaliyooza, magome, au nyasi zilizokatwa ili kuhifadhi unyevu na
joto.

2. KUANZA NA KUPANDIKIZA MBEGU

+  Anza mbegu ndani ya nyumba wiki 6-10 kabla ya baridi kali iliyopita

. Tumia mikeka ya joto na uoteshe taa ili kuiga hali ya hewa ya kitropiki
«  Gandisha miche polepole

. Pandikiza wakati halijoto ya usiku inabaki juu ya 12-15°C

. Tumia vyombo virefu au vitanda vilivyojaa viazi vikuu, taro, na eddoes

UPANUZI WA MSIMU KWA AINA YA MAZAO

Uzalishaji endelevu wa mazao ya kitropiki nchini Kanada unahitaji ugani wa kimkakati wa msimu.
CBFA inapendekeza mbinu zifuatazo za miundombinu kulingana na mahitaji ya joto la mazao.
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PEMBEJEO

MAHITAJI, MBINU NA PEMBEJEO

VER 2026.02.03

JEDWALI LA 2: MAHITAJI YA JOTO LA MAZAO NA MAHITAJI YA MIUNDOMBINU

Aina ya Miundombinu

Chafu ya kibiashara yenye
joto

Mazao Yanayofaa

Ndizi, mihogo, viazi vikuu, taro,
pilipili hoho za msimu mrefu

Vidokezo

Huwezesha mavuno ya kuaminika
na misimu mirefu

Nyumba ya chafu isiyo na
joto / nyumba ya kitanzi

Pilipili hoho, biringanya za Kiafrika,
viazi vitamu, mchicha wa Malabar

Inahitaji muda makini na ulinzi dhidi
ya baridi kali

Nje yenye ulinzi

Callaloo, mboga za mchicha, bamia
(maeneo yenye joto), eddoes

Tumia matandazo, vifuniko vya safu,
hali ya hewa ya joto

Vyombo (chafu au vya nje)

Pilipili hoho, biringanya za Kiafrika,
mchicha wa Malabar, viazi vitamu

Inafaa kwa nafasi ndogo na
uzalishaji wa majaribio

CBFA hutoa mwongozo kuhusu muundo wa chafu, mifumo ya umwagiliaji, uingizaji hewa, na udhibiti wa hali

ya hewa. Ushauri wa moja kwa moja unapatikana kwa wanachama wanaopanga uzalishaji unaotegemea

chafu.

UTAFITI ENDELEVU WA KUPASHA JOTO KWA VYUMBA VYA KUCHAFUA MAZINGIRA

CBFA inafanya utafiti kwa bidii kuhusu mifumo ya joto inayotumia nishati kidogo ili kusaidia

uzalishaji wa mazao ya kitropiki mwaka mzima. Mifumo inayotathminiwa ni pamoja na:

«  Kupasha joto chini ya ardhi na kuhifadhi joto kwa wingi

. Mifumo isiyo na kina kifupi inayoongozwa na jotoardhi

- Vitanda vya mitaro vinavyopashwa joto kwa kutumia mbolea

«  Kupasha joto kwa kutumia nishati ya jua na kuhifadhi betri

. Kinga joto kwa kutumia mapipa ya mawe na maji

Matokeo yanashirikiwa na wanachama kupitia ushauri na mwongozo wa kiufundi.

MAELEZO MAALUM YA MAZAO (MAREJELEO YA HARAKA)

. Bamia: Inahitaji halijoto ya udongo zaidi ya 22°C; vuna maganda machanga

. Callaloo/Amaranth: Hukua haraka; hupendelea jua kali na unyevunyevu thabiti

«  Viazi vikuu: Msimu mrefu; bora zaidi katika nyumba za kijani zenye joto

- Pilipili Kali: Anza mapema ndani ya nyumba; linda dhidi ya usiku wa baridi

- Viazi Vitamu: Mimea huteleza baada ya baridi; ponya kabla ya kuhifadhi

. Taro/Eddoes: Hupendelea udongo wenye joto na unyevunyevu; unaofaa kwa vyombo

. Ndizi: Inahitaji joto la kawaida; nyumba ya kijani yenye joto muhimu

UTUNZAJI, UVUNAJI, NA UHIFADHI

«  Mwagilia maji kwa kina na kwa uthabiti

. Dumisha matandazo kwa ajili ya kuhifadhi unyevu

. Tia mbolea kwa kutumia mbolea au viambato vya kikaboni

«  Tumia mikakati ya asili ya kudhibiti wadudu

. Vuna majani mabichi kwa ajili ya ulaini

. Tibu mazao ya mizizi kabla ya kuhifadhi kwa muda mrefu
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RASILIMALI

MAWAZO YA KIENEO VER 2026.02.03

Mambo ya Kuzingatia ya Kikanda Kote Kanada

British Columbia Hali ya hewa ya wastani; mboga za nje zinawezekana wakati wa kiangazi. Uzalishaji wa
mazao ya kitropiki unaoendelea unahitaji nyumba za kuhifadhia mimea zenye joto. Shamba la majaribio la
CBFA liko hapa.

Ontario na Quebec Mahitaji makubwa kutokana na idadi kubwa ya watu wa Kiafrika na Karibea. Nyumba za
kuhifadhia mimea zenye joto zinapendekezwa kwa mazao mengi; miundo isiyo na joto husaidia pilipili hoho
na mboga.

Nyumba za Prairie Misimu mifupi na halijoto kali. Nyumba za kuhifadhia mimea zenye joto za kibiashara
zinahitajika kwa uzalishaji wa kuaminika.

Alberta Hali ya hewa inayobadilika sana. Bustani za jamii husaidia kujifunza, lakini nyumba za kuhifadhia

mimea zenye joto za kibiashara ni muhimu kwa ukubwa.

MWONGOZ0O WA HATUA KWA HATUA KWA WAKULIMA WAPYA

Tambua mazao yanayohusiana na urithi wako

Jiunge na CBFA kwa ushauri na usaidizi

Chagua mbegu halisi

Andaa udongo kwa kutumia Mchanganyiko wa Udongo wa CBFA Loamy
Anza mbegu mapema ndani ya nyumba

Tumia chafu au ulinzi wa hali ya hewa

Mavuno, hifadhi, na soko la mazao

® N O o s wN

Uzalishaji wa kiwango kikubwa kwa mwongozo wa CBFA




HITIMISHO KUMALIZIA VER 2026.02.03

Hitimisho

‘ Kulima mazao ya Kiafrika na Karibi yanayopendelewa kitamaduni nchini Kanada huimarisha utambulisho wa
kitamaduni, hujenga usalama wa chakula, na hujenga fursa za kiuchumi. Kwa mifumo sahihi ya udongo,
0 teknolojia ya chafu, na maarifa ya jamii, mazao haya yanaweza kustawi katika hali ya hewa ya Kanada.

CBFA inabaki imejitolea kutoa ushauri, utafiti, na usaidizi wa vitendo kwa wakulima kote nchini. Kwa pamoja,
tunakuza maarifa, kuhifadhi urithi, na kujenga mustakabali wa kilimo unaotegemea jamii.

KUMBUKA, MWONGOZO WETU HAUISHII
TU KWENYE MIONGOZO YETU YA
RASILIMALI

Unaweza kuwasiliana nasi kwa mashauriano ya 1:1 na tutafurahi kukusaidia kupata mustakabali

wako katika kilimo nchini Kanada!

Wasiliana nasi!
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\\ Kwenye wavuti:https://canadianblackfarmers.ca
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